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Après un peu plus de 4 ans à la présidence, Mathieu Couturier tire sa révérence. Il a su stabiliser le Parti, maintenir
une dynamique positive, assurer une gestion saine des finances et affronter les nombreux enjeux qui nous ont
menés aux élections communales.

Aujourd’hui, nos structures fonctionnent, notre communication est bonne, et notre présence sur le terrain est bien
ancrée.

Avec des résultats plus que positifs aux dernières élections, portés par un comité de campagne engagé et des
candidats de qualités, notre responsabilité est à la hauteur de notre succès. Cumulant la présidence de la Ville, 4
sièges à la Municipalité, 21 élus au Conseil général, le poste de juge de commune et 5 députés au Grand Conseil, les
attentes sont grandes, tout comme les enjeux.

Il nous faudra rester transparents dans nos actions, fidèles à nos valeurs, intensifier notre communication et
continuer à dialoguer avec nos membres, le tissu économique et la population.
Cette nouvelle page s’ouvrira avec la future équipe qui sera proposée lors de l’Assemblée générale de juin
prochain.

Nous remercions tous nos membres, sympathisants, candidats, élus à tous les échelons et bien entendu les
membres des comités pour leur engagement indéfectible.

MERCI, et bonne lecture !

Une page se tourne, les défis continuent
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Un groupe PLR solide et motivé au CG
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Le PLR Monthey-Choëx compte désormais
21 élus au Conseil Général (CG), dont 13
hommes et 8 femmes : un groupe
équilibré, riche en profils variés et en
expériences complémentaires. Tous les
membres de la liste ont été élus et nous
avons même pu accueillir Guilhelm Grept
pour compléter notre siège
supplémentaire. À noter que tant dans le
groupe PLR que dans le nouveau CG, les
2/3 sont de nouveaux élus.

La campagne s’est déroulée dans un
excellent esprit d’équipe et plusieurs
évènements ont été organisés pour
favoriser la cohésion de groupe, définir nos
valeurs communes et établir notre
programme de législature. Une formation
à la prise de parole en public, animée par
Yvan Arlettaz, nous a aussi permis de
gagner en assurance. De plus, en ce début
de législature, des formations sur
l’informatique, les finances et le droit ont
été mises en place par le Bureau du
Conseil Général pour ses membres,
conformément au nouveau règlement du
CG.

Le groupe fonctionne avec deux co-
responsables : Diane Thurre-Millius
(interne) et Bryan Gremaud (externe).
Ensemble, nous sommes prêts à agir de
manière constructive et engagée, pour
représenter au mieux les citoyennes et
citoyens de Monthey. Nous avons à cœur
de former un groupe dynamique, où
chacun/chacune peut s’exprimer, débattre
et défendre nos idées avec conviction.

La 1re séance du conseil général s'est
déroulée de manière un peu chaotique,
mais le nouveau système de vote
électronique, une fois maîtrisé par les
membres, a permis de gagner un temps
considérable et nous avons obtenu les
postes que le groupe souhaitait.

Conseil général 2025-2028

Commissions
permanentes 

Les membres des Commissions de Gestion, Agglo et Commission
Édilité, Urbanisme et Agglomération se sont réunis pour leur
première séance. 

COGEST
Membres: 
Pierre Yves Moulin, Filipe Batista et Antoine Bellwald 
Suppléants: 
Diane Thurre-Millius, Jonathan Cepi et Guilhem Grept

ÉDILITÉ, URBANISME ET AGGLOMÉRATION 
Présidente
Andrea Duchoud
Membres
Carole Anthamatten et Bryan Gremaud
Suppléants 
Raffaella Jaquet, Yvan Arlettaz et Zenun Shala
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BRYAN GREMAUD
CO-RESPONSABLE DU GROUPE
AU CONSEIL GENERAL

DIANE THURRE-MILLIUS
CO-RESPONSABLE DU GROUPE
AU CONSEIL GENERAL





D'une prise de fonction aux premiers
mois de Présidence
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Un peu plus de trois mois se sont écoulés depuis la prise
de fonction de nos 4 Conseillers municipaux PLR.
Découvrez les principales missions de leurs dicastères et
les enjeux principaux de cette législature. Nous
commençons bien évidemment avec Fabrice qui a repris
la présidence de la Ville de Monthey.

La prise de fonction d'une charge telle que celle d'une Présidence de Ville se fait avec humilité et respect.
Humilité devant l'ampleur des responsabilités qu'elle incombe et respect face aux enjeux qu'elle revêt. C'est
avec cet état d'esprit que j’occupe cette noble tâche depuis le 1er janvier 2025.

Rapidement, j'ai pu mesurer l'importance du rôle de l’homme qui incarne la Présidence auprès de la
population. De nombreuses rencontres avec des citoyens de tout horizon ont ponctué mes premières
semaines. La volonté de tisser des liens avec la nouvelle personne à la tête de la Ville a été très présente.

L'organisation du nouveau Conseil municipal m'a passablement occupé durant les dernières semaines de
l'année 2024. Avec quatre nouvelles personnes autour de la table de la Municipalité, une recomposition de
deux dicastères et des changements pour certains anciens, il fallait trouver l'équilibre nécessaire au bon
fonctionnement d'un Conseil municipal. C'est désormais chose faite. On ne gouverne pas seul, mais en
équipe. Je tiens à remercier tous mes collègues de l'Exécutif pour leur collaboration et leur travail précieux
effectué au sein de leurs services.

Les premiers mois ont été l'occasion de me familiariser avec le rythme et les nombreux engagements
inhérents à la fonction. Des engagements qui me conduisent régulièrement à l'extérieur, que ce soit à Sion,
Martigny, dans le Chablais vaudois ou encore dans d'autres Communes du district. Avec à chaque fois des
échanges très intéressants et la possibilité de défendre les intérêts de notre Ville et notre région. Cela a été
également l’occasion de reprendre la Présidence des Conseils d’administration des sociétés anonymes de
Gessimo et du Terminal Combiné, de celle de la Caisse de pensions de la Ville de Monthey et d’entrer au sein
de la gouvernance stratégique des Transports publics du Chablais et du Conseil de la fondation The Ark. J’ai
également été nommé à la Vice-présidence de Chablais Agglo et ai intégré le Comité de l’Antenne région
Valais romand et de Chablais région.

Ces premiers mois ont été aussi intenses que passionnants. De nombreux projets stratégiques sont en cours
de réalisation ou vont débuter prochainement. Ils façonneront de manière durable le visage de notre
Commune et amélioreront la qualité de vie de nos citoyens. Pouvoir être au cœur de la réalisation de ces
chantiers et contribuer à leur concrétisation est une chance énorme. Je m’efforce de m’en montrer digne et
exemplaire, à la hauteur de la confiance que la population montheysanne m’a offerte en automne dernier.

FABRICE THÉTAZ



Un début de mandat riche et porteur de
sens
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Affaires sociales, 3ème âge et Santé
- Centre médico-social (CMS)
- Service social
- Structure de soins de jours Double-Croche
- BRIC Séniors (Bureau régional d’information et de coordination)
- Home « les Tilleuls »
- Service officiel de la curatelle (SOC)

Voilà un peu plus de cent jours que j’ai rejoint l’exécutif de notre commune.
Cents jours d’apprentissage, de rencontres, de décisions et de responsabilités.
Cent jours passionnants, qui m’ont permis de prendre la mesure des enjeux auxquels nous faisons face.

Je retiens d’abord le plaisir de travailler au cœur de notre administration, en étroite collaboration avec des
collègues et des services investis. L’ambiance collégiale et constructive qui règne autour de la table du
conseil favorise un travail productif et de qualité.

Ces premières semaines ont été riches sur le plan politique et humain. Comprendre les mécanismes de la
gestion communale, m’impliquer dans les dossiers en cours, écouter les préoccupations des habitants : autant
d’éléments qui rendent cette fonction aussi exigeante qu’enrichissante.

Je remercie celles et ceux qui m’accompagnent dans cette mission. Une mention particulière à mes trois chefs
de service, dont la disponibilité et la pédagogie me permettent d’entrer pas à pas dans les subtilités de leurs
domaines respectifs.

Un moment fort de ce début de mandat a été le début des visites aux 61 nonagénaires de l’année 1935.
Rencontrer ces personnes au parcours de vie impressionnant est un véritable privilège. Écouter leurs souvenirs
et anecdotes, c’est plonger dans l’histoire vivante de notre commune. Je me réjouis de les retrouver entourés
de leurs proches à l’occasion de la magnifique fête que nous organiserons en septembre prochain au Théâtre
du Crochetan.
Les enjeux de mon dicastère

L’EMS Home les Tilleuls franchit une nouvelle étape dans son engagement en faveur des ainés. Parmi ses
priorités, l’établissement prévoit l’ouverture de lits de court séjour pour répondre aux besoins ponctuels des
seniors nécessitant une prise en charge temporaire.

Dans le cadre de la politique des générations 60 + et de la mise en consultation de la stratégie cantonale sur le
sujet, le CMS Bas-Valais veut se positionner comme un acteur central et être une force de proposition pour
ladite consultation. Le CMS désire participer à cette nouvelle stratégie dont l’un des objectifs est le
décloisonnement des domaines de la santé et du social dans la vision à court moyen terme de la politique
d’accompagnement de nos ainés. 

CATHERINE NANCHEN



Infrastructures, Mobilité, Environnement
et Sports : des défis concrets
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Depuis le début de cette nouvelle législature, j’ai eu le
privilège de reprendre les rênes du dicastère
Infrastructure, Mobilité, Environnement et Sports. Bien
que je connaisse déjà le fonctionnement communal pour
entamer ma deuxième législature, ce changement de
dicastère a marqué un nouveau départ, riche en
découvertes, en apprentissages… et en enthousiasme !  

Ce dicastère est à la fois vaste et structurant pour notre ville : il touche à des domaines concrets et visibles du
quotidien des Montheysannes et Montheysans. Mobilité, environnement, promotion du sport, entretien des espaces
verts, réseaux d’eau potable et usées et gestion des déchets … les thématiques sont nombreuses, variées et
importantes. Ce que j’ai découvert, c’est non seulement un champ d’action passionnant, mais aussi une équipe
compétente et engagée, au sein d’un dicastère qui fonctionne bien.

Ces 100 premiers jours ont surtout été l’occasion pour moi de me familiariser avec les multiples facettes du dicastère,
de rencontrer les acteurs-clés, d’identifier les enjeux prioritaires et de me plonger dans les dossiers en cours. C’est une
phase d’écoute active, de familiarisation et de compréhension, indispensable pour agir avec justesse par la suite. La
charge de travail est indéniablement importante, mais je m’y investis avec énergie et beaucoup de plaisir, tant les
projets sont stimulants et porteurs de sens pour l’avenir de Monthey.

J’ai notamment la chance, en tant que membre du conseil d’administration de la SA du terminal combiné, de
participer à la dernière ligne droite de ce projet crucial pour l’avenir de notre ville et son attractivité. Je suis
également membre du Copil du Mabillon, autre projet d’envergure. Comme lors de la législature précédente, je siège
à la délégation technique qui préavise notamment les dossiers de constructions complexes. 

J’ai également la chance de siéger dans plusieurs commissions intercommunales. Je suis le représentant de la
commune au Copil de MobiChablais, ainsi que dans les commissions « Mobilité » et « Sport », où j’occupe la
présidence, de Chablais Région. Ces responsabilités me permettent de défendre les intérêts de notre ville et de
travailler de manière coordonnée sur des projets clés pour notre région.

Finalement, je suis membre du Copil du Championnat du monde de Pumptrack que nous aurons la chance
d’accueillir dans notre nouvelle zone sportive des Verneys du 3 au 7 septembre prochain. Je me réjouis
particulièrement de cet événement qui sera une excellente occasion de faire découvrir notre ville sous un autre jour et
de valoriser nos infrastructures sportives. Je vous invite d’ores et déjà à venir nombreux vivre cet événement unique,
qui promet de belles compétitions et une ambiance festive.
Ce sera l’occasion de montrer notre dynamisme et notre accueil !

Enfin, je tiens à souligner le bon fonctionnement du nouveau Conseil communal. Le climat de travail est constructif,
les échanges sont respectueux et marqués par une réelle volonté de collaboration au service de notre ville. La
collégialité est bien présente, et chacun s’investit pleinement dans son rôle.
Ces 100 premiers jours ne sont qu’un point de départ. Le chemin à parcourir reste long, les défis nombreux, mais la
motivation est entière. Je me réjouis de poursuivre ce mandat avec détermination, au service de Monthey et de ses
habitantes et habitants.

ARNAUD DUBOIS



Monthey Energies
en action
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Electricité, Energies & Développement durable 
• Production et distribution électrique 
• Stratégie énergétique 2050
• Développement durable 

Un coup d’œil dans le rétroviseur

Si le premier objectif – à savoir investir dans la transition énergétique – a été largement atteint l’an dernier, la
création de Monthey Energies SA a permis d’opérer des choix stratégiques portant leurs fruits dans de
nombreux domaines :

Le renforcement de l’équipe réseau a permis de créer une spirale positive. Alors que le réseau est
vieillissant, l’internalisation de certains postes a permis de donner un rythme à l’assainissement de nos
infrastructures, tout en ayant de nombreux avantages collatéraux : les projets sont plus stimulants pour nos
collaborateurs, l’ensemble de l’équipe monte en compétence, et last but not least, l’opération s’avère
économiquement pertinente.
Le secteur développement durable a démontré une grande agilité pour répondre rapidement et
efficacement aux besoins des communes voisines, en déployant rapidement des solutions sur le terrain et
en répondant totalement aux attentes de tous les mandataires. Cette proximité et ces services
irréprochables ont renforcé un lien de confiance primordial au développement de notre Société. Cerise sur le
gâteau, l’obtention de labels Cité pour les communes de Monthey et de Collombey-Muraz affirme notre
rôle d’accompagnateur de nos institutions et de nos citoyens dans la transition énergétique.
Finalement, l’arrivée de notre portail client permet de renforcer notre proximité avec les citoyens. Cette
plateforme permet à tout client disposant d’un compteur intelligent (près de 90 % des Montheysans !) de
visualiser sa consommation de manière instantanée et d’identifier les petits gestes nécessaires et
l’amélioration de sa propre consommation énergétique.

Une vision claire

Notre regard est déjà tourné vers l’avenir et les priorités sont claires : il faudra avant tout maintenir un rythme
soutenu dans nos investissements pour poursuivre l’assainissement de notre réseau ; garantir une qualité de
service irréprochable ainsi qu’une grande proximité avec les habitants de Monthey et de la région ; et
finalement affiner le rôle moteur fort de Monthey et les communes voisines. Ces efforts doivent nous
permettre de développer nos activités de manière organique, tout en demeurant à l’écoute de nos clients en
vue de leur offrir des solutions agiles et adaptées.
Je tiens à exprimer ma profonde gratitude à toutes les personnes qui contribuent au succès de Monthey
Energies SA :

La Commune de Monthey, son législatif, son exécutif, ses services et ses habitants.
Nos partenaires institutionnels et industriels.
Tous ceux avec qui nous avons eu le plaisir de collaborer cette année.

Enfin, un immense merci à toute l’équipe de Monthey Energies SA – apprentis, personnel, direction et Conseil
d’administration. Votre état d’esprit positif, votre engagement et votre professionnalisme sont les piliers de
notre succès et de notre rayonnement. 

Longue vie à Monthey Energies SA !

FABIEN GIRARD



Une entrée solennelle et engagée pour
la législature 2025–2029
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Le 14 avril dernier s’est tenue la session constitutive du Grand Conseil valaisan. Entre solennité et formalités, cette
première journée a marqué le coup d’envoi officiel de la nouvelle législature. Retour sur les moments forts de cette
journée, et sur l’engagement de nos élus montheysans.

Un début de journée empreint de tradition
La session a débuté par l’office divin à la cathédrale de Sion, célébré par Monseigneur Jean-Marie Lovey. Comme le
veut la tradition, les députés ont rejoint le lieu de culte en procession solennelle, encadrés par la garde d’honneur
de la Police cantonale. Fidèle à ses valeurs de liberté de croyance, le Groupe PLR/FDP a laissé à chaque élu le choix
de participer. Sans trahir de confidence, relevons que notre groupe était loin d’être absent de la Messe.
Après l’auspice… ou le café, les députés et députés-suppléants ont pris place dans le Parlement, chacun à son siège
attitré. Il s’agit de la seule occasion de la législature où les 130 députés et les 130 suppléants siègent ensemble, soit
un total de 260 élus.

Assermentations et premières décisions
La séance est d’abord présidée par les doyens de fonction : Aron Pfammatter (Le Centre), président, et notre
députée de Port-Valais, Sonia Tauss-Cornut (PLR), vice-présidente. Après le discours d’ouverture du président, la
commission de validation a rendu son rapport confirmant l’élection des membres du Grand Conseil et du Conseil
d’État.
L’assermentation individuelle des députés a ensuite eu lieu, chacun déclarant « Je le jure » ou « Je le promets »,
selon sa sensibilité. Là encore, le Groupe PLR/FDP a respecté la liberté de choix, même si la seconde formule a
légèrement été préférée. Le Conseil d’État a également été assermenté lors de cette session, bien qu’il n’entre
officiellement en fonction que le 1  mai ; une particularité légale.er

Un bureau présidé par deux femmes : une première historique
Le Parlement fraîchement assermenté a procédé à l’élection de son bureau. Mme Patricia Constantin (PS, Hérens)
a été élue présidente du Grand Conseil, Mme Céline Dessimoz (Les Verts, Sion) 1re vice-présidente, et M. Didier
Morard (PLR, Hérens) 2  vice-président. Pour la première fois de l’Histoire valaisanne, deux femmes siègent
simultanément au perchoir : un signal fort pour la représentation politique.

ème

Enfin, les présidences des trois commissions de haute surveillance (gestion, justice et finance) ont été désignées.
Nous saluons particulièrement l’élection de notre député de Collombey-Muraz, Thomas Birbaum à la tête de la
Commission des finances.

GRAND CONSEIL
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Vos élus du district de Monthey

Suppléance

Députation

FABIENNE RIME
Commission de la santé, des
affaires sociales et de
l’intégration 

MATHIEU COUTURIER
Commission de gestion 

ANDREA DUCHOUD
Commission de l’éducation, de la
formation, de la culture et des
sports 

Un groupe fort, une volonté commune
Le Groupe PLR/FDP compte 27 députés et 27 suppléants, ce qui en fait la deuxième force politique du Grand
Conseil.
Vous pouvez découvrir l’ensemble de ses membres ici : Tous les élus PLR/FDP

Nous remercions sincèrement les électrices et électeurs pour leur confiance. Notre députation est déterminée à
œuvrer activement pour le bien de notre Ville, de notre District et de notre Canton.

YVAN ARLETTAZ
Commission interparlementaire
de contrôle de l’Hôpital Riviera-
Chablais 

SÉBASTIEN MORISOD
non membre d’une commission
permanente, priorité pour les
nombreuses commissions de
deuxième lecture.

https://parlement.vs.ch/app/fr/search/fraction/157309
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Remerciement comité et copol

Avec la fin des élections qui ont été
un franc succès, les instances se
renouvellent pour commencer un
nouveau cycle. Un nouveau comité
est en train de se former et vous sera
proposé lors de notre prochaine AG.
Avant cela, le parti souhaite remercier
vivement toutes les personnes qui
sont en fin de mandat 

COMITE
Mathieu Couturier (président comité)
Carole Anthamatten (vice-présidente)
Franc Mélanie (secrétaire et finance)
Jean-Charles Boemi (événements)
Caroline Dayen (communication)
Selma Fellay (RS et site internet)

COPOL
Lucien Christe (président Copol)
Caroline Dayen (cheffe de groupe)
Alain Schönbett (constituante)

Le parti vous remercie pour votre
investissement et vous souhaite le
meilleur dans vos futurs
engagements.

MERCI ! 


